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El informe médico pericial: forma y contenido

Daniel SANRDQUE SAIXO
Medico pento

Frecuentemente abogados, jueces, fiscales,
etc., profesionales no sanftarios, deben basar
su trabajo en informes médicas pedciales. La
toma de decEiones de los profesionales del
derecho, a nuestro entender, siempre estars
determinada en relacidn a cdmo se les ha
informado. Es por allo que el informe pericial
debe estar realizado de forma que ayude en
esa torma de decisiones. De ahique seatan
importante aguello que se expone como [a
forma de exponerio.

L. LOS JUECES DECIDEN SEGUN
SE LES INFORMA, AMBROISE
PARE. CIRUJANO DEL SIGLO XVI.
INFORME O DICTAMEM
MEDICO PERICIAL

A

meédico, que actida como perito, explica una serie de he-
chos, dirncunstancias, por lo cual estd informanda Y, al

unque pueda parecer intracendente, induso
banal, existe una sutdl diferendia entre nforme
y dictamen, que no == pusde pasar por atta EL

miama tiempo, emite una opinidn, un juicia, por lo que
estd dictaminando. El nambre que s& b= d¢ al documenta
e indiferente, lo que se ha de remarcar & que o médica,
al reslizar una actividad pericial, debe realizar la accidn
de informar y dict aminas.

De nada sirve explicar una sevie de hechos 5 luego no
se relacionan, valoran y se concluye sobre ellas. ' todo
informe médico en & cual & exponga un juicio u opinidn
e un dictamen Y tendrd val or pericial porque o emite un
exper ta &n una materia, perita, médico en este caa Por
o aquelli= informes que ponen la coletilla wsn valor

periciale lodnico que demuestran &5 que quien bo redacta
dezconooe cudl ex lalabor medica pericial.

II. ELEMENTOS FORMALES DEL DICTAMEMN

Como todo documento debe cumplie unas minimas nor-
mias de arden y debe tener unos apartad os minimos. Para
faclitar =u utillizacidn, ya sea por parte del propio perita,
abogados o jusoes.

1. Datos del perita que emite o infonme

Algo que parece tan obvwio, pues s& ha de poder saber
quidn realiza o infome y cdmo localizarda, no siempre s&
v reflejado en & documento. Se pusden encontrar infor-
mies en los cusles faltan todos los datos para bocalizar al
perito |dine ccidin, telfona, & -mail, etc |, apar eciendosdlo
el nombre o o nombre con alguna referendia currioular.

Mo e precio que se coloque & curmiculo completo, pero
5i e conveniente indicar algin dato que ariente hacia la
actividad profesional del perito_ Y qué formacidn se aone-
dita para ser considerado como experto. Tampooo debe
ser exoesiva, pues o infor me pericial no & un escaparate
dande o perito deba anunciarse Por lo que colocar una
fotografia, o listado completo de bros o articulas pu-
blicadas, cursos reslizados, etc, & mnecesario & ncusa,
i N an e i en'he.

2. Quikdn salicita la emisidn del infonme

La salicitud puede llegar desde o propio diente objeto
ded infarmie, de s tutor o representante legal deun aba-
gada, de una compadia de seguros, de un juzgada, etc
Para i establecer, sin lugar a dudes, quidn es o cliente
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¥ que, 5 & precisa, se pusda valorar
la pertinencia de ba solicitud.

3 Objeto del informe

S debe ectablecer, sin dejar dudas, cull
e La finalidad para ba cusl == realiza of
dictamen. Mo e bo mitsmo realesr unin-
foame paa un terma kaboral, un acidente
de trénsita, et Y no e ko mitsmo ni tra-
téndose del misma hecho. Por ejempla,
un accidente de trénsito de una perso-
na, yendo al teabajo, puede tener muy
diverzas valorad ones. Comao aaidente
de trénsito valooremos los diss de es-
tabillizaciin kesonal como impeditives y
o impeditives, en bae alas activid adec
habitusles |Ridicas Iaharale socise:, -
millianes, deportivas, ete ). Mion tes que 5
hacemns unavaloractin labaral del miis-
mo aaidente, en el periodo de sanid ad
sfilo tend mmios en quenta s diss que
tarda en recupesar ba capaddad Iabosal,
para una actividad determiinada [squella
parala que ha sido mniratada) También
puede sucadar que b smpeesa =g on-
teartada unapdiiza demejora de coameenia,
N Oy o no s remirtveos al haremo
que mmesponda para reslizar b walo-
racdn ¥ a8 sucederia oon las secuelas,
incapadidad e permanertes, facdares co-
reectones, ete Por ello e impre andible
que ol abjeta dd informe quede plasma-
da de fonma nitida, pas evitar esnones de
walarasidn. Aqui e donde La frase el pe-
Fibo resgpionde s sgin s e preguntss ambra
s mincimo valor. Siendo many difidll que
un periin respanda, de forma adecusda,
=i no se be inloema meedamenbe deoull
e La cuestitin a walorar. Y, lo que exlo
mmicama, ko uifizacidn de un nforme rea-
lizada para una finald x determinad s, en
un Smbito difererte. Besa aun amor en la
waloraidn. Este hedho es freauente, y 26
pademie war informes mibdias pesicides,
de un acidente de trénsSta, &nun pro-
cesn civill en donde s& valora una pdliza
prinada de accidente, mn hasemo propia.

4 Derbos personales de la persona
sobre la que realizamios & infosme

Muchos son los datos que podemos
anotar, pero exis ten alg unas que resul-
tan imprescindibl ec

— ambre y apelidos

— Fecha de nacimiento o edad [ndi-
candoa qué fecha nos referimas].

— Profesidn o activid ad habitual

5 Fuentes del infonme

Mary frecue nbemente exte spartadono
aparece en bos informes médicas peri-
ciales, especiabmente an los fommes
Y ello conlbeva que sea imposible rea-

vy, dianiol aley e

lizar una valoracidn del prapio infor-
me, ya que no sabemas qué fuentes
s uiillizanon para su elaboracidn Mo
& ex trafio encontrar que un middico
fore nse no informa sobre una lesidn
que 5 estd reflejad 2 en o infoame mé-
dico pericial de parte. Y simpleamente
e parque & forense no fue corecta-
meent & informado. Mo se be aportanon
s informes médico a5 bend abes que
informabande ella

51 la pericia médica precisara

de un reconocimiento médico

del peritado expresamente
hecho a tal fin, el perito
comunicard su identificacidn

personal y profesional, quién
le nombra, la misidn que le ha
sido encargada, por quién, para
qué y que sus manifestaciones
pueden ser plasmadas en el
informe y hacerse pdblicas

Las fuentes pusden ser dinice y no
chinicas Y elas & su wer, exteamas a
intemas. Como fuentes extemas no
dinicas entendeme aquellos do-
oumeEntos que & N en'trEgan que,
siendo importantes para ba realizacidn
delinforme, no aportan ningdn dato
mebdi - comuni cados médicos de alta
o haja laboral, pdliza de segurn, stes-
tados policiales, etc

Ciwrm Fuesrmbess clinicas et e hend re-
e bas informes mddicns | resubtad os
de prushas omplementarias y, enge-
reral, todas aquellos que aporten una
informacidn sobre ba situacidn dinica
o administrativa) del paciente

Laet Fusntes imtemas dinicas, de Boma
@5 exclusiva, son nuestra expl aracidn
y anamnesik. Puede afiadicse alguna
prueba oempl ement aria que hay amas
solicit ado, sunque también = podria
considerar como extemna clinica, 5 va
infarmada

Si utillizamos un Resl Deoreta, una ta-
bla [mma s tumento de medician], o
material de un cumo realizada, ete, e
ha de considerar comia fusnte intana no
diinica Sin confunder esta s eaidn an la
bibliogefia.

& Anbecedentes

En ecte apartado seflejaremaos bos ante-
cedentes mé dico-quiningims de inte-
rés Teniendo &n cusnta que s& deben
amitir aquelilys patologiss que camercan
de walor para ba sealizacidn del infonme
pesicial Pues no debemos olvidar que 5=
ha de manbener un estrica respeta a ba
intimid ad del padents

7. Evolucidn

Lo habitual e que vad oremas un hecho
que ha evalucionado &n &l tiempa. Que
ha tenido un inicia, desamalio y final

Par ello o aconsejable & realizar una
expaicadn conoldgica del proceso. Ya
que elio myuda a ectabbecer v clarificar
los pasos que se han dad o [diagnds ficos,
tempéuticas, ete ] y las etapes clinicas
[signos y sintomes ) por L= que ha dis-
aumido o procesa. Es una parte
dedl infarrme descrip tiva ewcus-
WETHETRE.

A Explaracidn

Aqui, debemas plasmar tanio la
anamnesis (ko que o pacient e
refiere, explica) coma los ha-
Rargos de by exploracidn fisica

En relacidn al interogataria,
=¢ ha de hacer hincapié en que
hay el emerbos referidos porel
paciente Sobme todo aquellos
para bos que o tenemos nngdn me-
todo ob jetivo de constatacidn Pues no
podemos ser garantes de aquelilo que
afirma o paciente Errorque e comete
con extetiva frecuencia Como ejam-
pho valga o hecho de afirmar que se
ha producido un acddente. S pueden
abjetivar betiones y ectablecer ba com-
patibillidad de by mismas con & mea-
nicama besional referido, peso no afimas
la existencia de un accidente en bhase a
la declaracidn del besionadia.

La exploracidn fisica debe ser lo mds
completa posible. Induyenda anota-
diones tantode o patoldgion coma de
lo normal Ante ba exploracidn de una
articulacidn, par ejempla, conviene ex-
poner qué mowimient o, y en audntos
geados, estén limitados, 25 comao aque-
Lk que son nonmabes_

Se pusden incluir fotogefiss, especial-
mernte al describic o perjuicio estético
o alttesaciones que produacan Emitacio-
nies de movimiento.

9. Valaracidn Médico-Pericial

Ex en donde se desarolla, verdadera-
mierte, la labor intelectual del perita.
Debe subdividirs e para tacilitar ba com-
premsidn y poder realizar bas wa loracio-
nes adecuadas de cada aspecto sobreel
que e deba di ca minar.

Frecusnbemente encont 2emos, en este
apartado, lag & evplicaciones depato-
logia médica o quiningica Siendo du-
diosa sy utiided, ya que, generalmente,
sdlo sirven para dificul tar la bectura del
dictamen, e pecisbmente para aquella:
personas que no son mbdicos.

Muibtiples apart ados, tanbos oomo sea
preciso, y de cortaechensidn, e o ided
Es mrucho mides ficl haoer entender frag-
mentos dares, con lenguaje amecto,
pero Sin exbethves blnmino s chentifioos.
Evitando de este modo que la lechura
=ea faragoss y exoesvamente tdmica
Se ha de penzar en todo momento que
wn iforme pericial tiene unos rasg os -
terarios ¥ que La claridad del lenguaje
e esencial Ha de informar, no obligar
a mealizar su lechura oon un dicionario
médica al lado, para poder comprend er
el sentida d &bo epuesto &n o dictamen.

Todo eBo se puede reforzar con gré-
ficos, imégenes, cuadros, tablas, etc
Cualquier lemento que syude a com-
prender mejar bas eplicacionss que S&
dan.Es mids Tadll meos b una imagen de
una bota ortapédica que explicarda de
forma clara, a quien no estd habitusdo
& sy utillizacidn.

10 Conclusioness

Ha de se&r una de los apartadas mds
breves y daros del dictamen pericial.
En & == han de plesmar b comseousn-
cias de aquello que hemas exqpuest o en
el apartado amteriar. Ex en donde re-
Iscionamos las valorsciones, &n donde
damas forma a todo o trabajo. Y par
ellono ha de repetic aquello que ya se
ha dicha, sino que la ha de sntetizar
y relacionar. Mo teando oon claridad o
trabajointelectual del perita.

Por ello &< &n donde &l leng uaje dehe
ser mds dam, més preciso, mds @nci-
sa Porque, sunque haya quien piense
ko cont erio, muches veae s & o pimer
apartado que bee o juer, que e a quisn
debemos informar para que bome una
dedisidn.

11 Otros apartados

La hibio-geafia suele ser o mds habitual
En ella relacionamoes aquelios texins que
hemasconmiltada o en ke ousles hermas
hetado nuestm conocimiestha. Tanio pue-
de harer sefesencia a libms como artiou-
b de mevistas Y tanbo en fosmato pape]
oo en formato digital En eche cano oe
ha de aportar la direcdidn de La pégina
weeh donde se pueden consu e

Se puede dedicar un apartado al cilalo
de la cuantificacidn econdmisca, de ba
indemnizacidn, 5 e que 5= nos solicita
ka sallorscidn.

W diversos anewos, tales como Fagmen-
tos de articulos o sentencias, tables de
waloraddn, Fagmente de dasificacio-
nex, de lhros, etc. Siempe que quera-
s quealgo quad e reflejado en ol infor-
e, 2 cuand o se haya hecho menciin
en ol infanme, 0.en la biblografia, y que-
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ramos evitar al juer o tenerque buscar
s meferenciaque damos, & @meniente
ol inchuirio.

L ASPECTOS LITERAR KOS
E IMTELECTUALES

Si ol informe pericial se realiza S5 uien-
do et b es tructura formal, sin casid ase
ouenta de ello se habwd realizadounin-
foarme conun inicia, nudo y desenlace
Se habrdn pres entad o los motivos, por
b= que se realiza, bos elementos hisioos
a walorar yunas anotaciones cronoldgi-
et Luegocon ba explaracidn y Las va-
laraciones estab beosremos o desanmalio
del trabajo intelectual Dando paso al
desenlace, condusiones, de todo &l pra-
oenn de raciodnia.

Par ella, tal y como ya se ha ssfialada,
e imprescindible que o lEnguaje s=a
clarg, conciso, sin dobles interpreta-
ciones, sin vagued ades. Y ello mnlleva
una aceptable redaccidn. Dejando de un
lado bajesga profesonal, o kenguaje ta-
talmente dentifico y adecudndonos a
quien wa a beer nuestm infonme. Poes,
¥ Bun a riesg o d e panecer nepetitivg, o
infanmie pericial ha de =& un instru-
mento de teahajo paa los abog ados y
ke jusces. nllos jusces deciden segin se
les informas &5 una frase de Ambroise
Paré [cirujano del sigho XVI] que sigue
plenamente vigente.

Pero naturabmente b forma no lo es
toda. H infonme pesicial pertenece a la
prapiedad intelecual ded médio. En &,
s queen otro tipo dedocumentos, o
mebdico debe plasmar su Mg, @ tra-
bajo metdd o, sus mnocEmientosy, s0-
bre toda, b relacidn de cada uno de ke
elementes pama formar un dnico todo.
Igual que sl cuma dinim, de unahistaria
dlinica, forma paste de lapropiedad inte-
lectual del mebdicn asi& tendial, d informe
pericial forma parte de La propied ad in-
et al dell pesibo. De ahi que bos infar-
mees deben uiilizarse sdlo para aquello
que e perita kos ha redactada. Ya que,
oomn anterionmeente se ha sefislado, o
ab jeto del informe implica un te= bajo
intelectusl diferernte &n cada casa

IV, RESPOMSABILIDAD
DEL PERITO

No == pusde dlvidar que & realizar un
infonme pericial e una schuaddn pro-
fesional. ¥ que como toda actusdcidn
genera unos devechos y unos deberes.
L= demedhos son evidentbes ser trata-
do oon respeto, cobrar por o trabajo
reali zsda, et Que sea dicho de pasa,
mudhas weces son olbvidados_

Dve fosma gendrica, ba responsabill idad
dell periito médico puede ser deontold-

. cfmnind sley e

gica, civil o penal Mo sendo exchren-
bes et S

1. Resporsabilidad deomtoldgica

Wiene determiinada por & Cddigo de
Deantalogia Médica En julio de este
afiose ha publicado una nueva edicidn
ampliada y mejorada

En # se dedica o capitulo XVl a lox
midims peritoe. Y se hace unamenddn
a bos milsmes en &l capitulo W, art 30,
apatado 1, h, 2

H capitulo XVl mnsta de un solo ar-
ticulag, o &2 Articulo que extd com-
puesto por nueve spartados

1. Bl mbdico tiene ol deber de acudira la
Ramad ade los jusces y tribunales mnd-
Each a b Administraciones en aquellos
auntos que, Sendo desu competenda,
redunden en el bien @main.

2. la cooperacidn con la Justicia y Ia
M miinies tracitn no debe significar me-
niscabo de bos derechos del padesnbe.
Elmédico perito respetard o secreto
profesional mn b dnices exooe poiones
detalladas en este mitemo Cddigo §Capf-
tuls V, st 30, spavtads 1, b, 2)

3. B médico que fuese citado como bes-
tiga, &n virthud de nombramienta judicia,
tiene Ly obligaciin de compareser_ En el
acto testifical se Emitad a exponer los
hachas que, s virbud de su condicdn de
i, hanga visstou oido: y oue s e rde-
vantespaals cnsa Preservadh d seaeto
meedicn hasta donde sea poshle y 2dlo
revelard aquello que Sea eshrictamenhe
ness aio para ba resolucidn del aanto
dicial En ke pleitns dviles no podrddar
informadidin privilegiada abtenida confi-
dencidimente por su condididn de médiom.

. H médim no debe acept ar una peri-
cia médicapara ba queno tiene capaci-
tacidn profesional o 5 no o td dispues ta
a defendeda en el juicio oral Si fuese
abligado a eflo estard legitimad o para
scogerse a la abjecidn de dencia

5. H cargo de perito &5 incompatible
con haber intervenido comeo médico
asishencial de ba persona peritada

6. 5i Ia pericia mikdica precizara deun
reconocimiento médico del peritado
expresamente hechoa tal fin, & perito
comunicard su identificacidn personal y
profesional, quidn be nombra, ba misidn
que be ha sido encargada, por quidn, pa-
ra qud y que e e tad one s pue-
den ser plasmad &< en & infosme y ha-
cerse piblicas 5i e paciente e negara
a ser ewaminada, o perito se Emitard a
ponerio en conocimien to del mendarrbe

7. Les nonmas deantoblgicas que ne-
gullan ba exploracidn de cualquier pa-
ciente para precervar su intimidad y
pudor serdn del médimo rigor, ya que
ol peritadn, por su situacidn prooesal, se
encusntra en Stusddn de inferionidad
frente al perita.

A B midico no deberia prectaroe a ac-
tuar ©om bess tigo-perito.

9 5ien o curso de @ atuacdn el mé-
dico perito descubrieos algin hedho o
dircunstancia que conlleve un riesgo
impartante para s vida o salud del pa-
den teo detercaros d eherd comuniario
en primees lugar al intese<ad o yeventu -
mmeerte & ba sutoridad que comresponda

Par increible que parerca, o mds ha-
bitual ez encontrar, en k= juzgados, a
oo que wan & atusr amo bestigos
o pesitos sin hadarse leido nunc ol Codi-
go de Deon tologia Médica O que, mno-
citndola, hacen caso omisa del mitsmo.

Ademids, el médico perito tambidn
et & obligado, coma no puede ser de
oira manera, a respetar todas las obras
nonmas deontoldgicas. B pecial ment &
ks que determinan by relacidn entre
colegas Elrespeto debe mostrarse, par
ejempla, indwso cuando se establece,
comio perito, que ha existido una mala
praxis par parte de otromédica

Sin obdidar que auand o se visita a un peri-
tad o e impresdind b e &l consentimiento
informado cando noes 8, o sututor begal,
dquisesn nees hace o encargo profesion .

2 Responsabilidad ciwil

La actus Gdn pericial puede producir un
perjuicio a slguna de b partes_ Bis-
camente son tres las actuaciones que
determiinan una res ponsab ilida d civile

— Realizaddn de wn infonme pericial
deficient e

— it La realimscidn del infonme
— Entregar fuera de plamn o infomme

Cuslquierade estas tees supuestas mpli-
ican unanespone s ilidsd profesonsl Cue
puede generar, al pesjudicad o, &l desecho
a = indemmnizada. Y, evidentemnte, la
que 5= e ponda por noue &n nes-
ponsabilidad penal Send oesto exiens o
tanta & bos paritas de parte, ama bos de

desipnacion judidal o los o

3 Responsabilidad penal

H reslizar un informe con falsedades
sevia uno de bos ejemphes mds danoes,

en cusrrtho & ba respons shillidad penal ==
refiere. H mbdico perito debe realizar
s wvalaraciones derntro de bos bimiitex
de ba ciencia médica CGiencia que, al no
ser exacta, permiibe establecer aiterios
diflemntes Sin poder considerar que ==
mmiberrta o falose en un dictamen pesicial
L difesenicias de ariberio, ervbre peribos,
pusden ser many marced ac en valorsda-
nie subjetivas, amo: b duscidn de un
procesa Pero en determinados casos
hay afirmaciones, y no son infrea enbes,
que sobmepasan o limite de lo ciertifi-
camerte defendible. Realizindose afir-
macianes, o llegando a conclusiones,
que aneoen de cusbquier fundamento,
pero que exqpuestas anbe un profesonal
=in formacdn sanitada, pueden pascer
creibles y atterar b decisidn de un juer

La falksedad docuwmentsl seris otra de
las causas de resporsabillidad pericial
Pero mids que aportar un document o
falsa, e o hacesr fimar un doaument o
deconse ntimien to infosma da, & un pa-
ciente, diciénd ole que & un justificante
de wisita Dhe este miado se abtiene una
au tarizadidn, de forma fraudule nta, pa-
ra et run i nfonme.

[E s humana e débil y o perito meé-
dikn no est dewenta de caer en latenta-
cidin de modificar su criteria, en base a
una moompensa smndmica B cohecho
no & habitual, pero los intentos tam-
poco san infrecusntes. La depend encia
ecandmiica puedes propidar ecte cambiio
decritesin, y Bevar al pesito asuperar of
limiit & de bo cientificamente aceptable

La inmmpanecencia a ba vista, declara-
cidin, rafificaciin, etc, voluntads & injusti-
ficada, dejandn al dierteindeferso, no e
un actohiud, pero tampom eoesiva-
et infrecuente. Enoasiones debido a
que eishe termor adefender aquelio que
e ha esaita, o pesito no audea ba dita-
cidin. [En la margor parte de b= ocsiones,
wemie idimo d abogado quelo hacitado
nenunda a su intemogabonio.

W, CONCLUSIOMES

Dve bo aqui expuesto tenemos que un
infonm e/di ctamen pericial tiene unas
patioularidad es e pecificas

— Conlleva, de forma inhenente, unas
N nonmas oomabes

— Su mmprensidn se ve faoreddapor
una red saidn cuidada y concisa.

— 5S¢ ha de establecer una exposacidn
cientificamente estrudurada y metd-

dica_

— = fuente de mespors abilid ad profe-
sional Wl

LLizs hewhoes comp betos de bees dooomeenhos ewtactados estdn disp onibles en weaead iriolabey e



